
2010 JAHRESKALENDER
Alle Kurse von Januar bis Dezember

JANUAR NR. KURSTITEL SEITE

06.01. – 10.03.2010 506 Entspannt in den Tag mit Yoga! 99

12.01. – 16.03.2010 507 Fit für Freizeit und Beruf – 
   Medizinische Trainingstherapie 100

13.01. – 03.03.2010 501 Nur ein gesunder Rücken kann entzücken! 94

13.01. – 03.03.2010 511 Ausgleichsgymnastik  104

18.01. – 08.03.2010 512 Beckenbodengymnastik für Frauen und Männer 105

19.01. – 09.03.2010 515 Laufen für (Wieder-)Einsteiger 108

26.01.2010 109 Neue Medikamentenpumpen in der Schmerztherapie 21

27.01.2010 206 Notfallsituationen am Arbeitsplatz 55

27.01. – 17.03.2010 509 Autogenes Training 102

29.01.2010 116 Kinästhetik – Infant handling 29

FEBRUAR NR. KURSTITEL SEITE

02.02. – 08.04.2010 503 Bauch- und Rückentraining ohne Gerät für Anfänger 96

02./16.02.2010 205 Verhalten in Notfallsituationen 
  im Bereich der Psychiatrie 54

03./24.02.2010 201 Verhalten in Notfallsituationen auf Allgemeinstationen 48

04. – 06.02.2010 304 Grundkurs im Strahlenschutz mit integriertem 
  Kenntniserwerb 66

05. – 07.02.2010 117 Kinästhetik – Aufbaukurs 30

09. – 10.02.2010 703 Projektmanagement – Grundlagen 1 124

10.02. – 23.06.2010 717 Englisch für das Sekretariat 140

11.02.2010 106 Kompetenter Umgang mit (alters-)verwirrten 
  Menschen im klinischen Alltag 18

12.02.2010 716 Rhetorik – Grundkurs 139

13. – 14.02.2010 118 Analyse der menschlichen Bewegung 32

16.02. – 18.03.2010 513 Nordic Walking – Einführung 106

18.02.2010 114 Pfl ege und Begleitung von Patienten mit
  einem Enterostoma 26
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18. /19.02.2010 405 WORD – Grundlagen I (2003) 82

18. /19.02.2010 407 EXCEL – Grundlagen I (2003) 85

22. /23.02.2010 402 OUTLOOK 79

23.02.2010 103 Moderne Wundversorgung – Modul 1: Anfänger/innen 14

23.02. – 09.03.2010 128 Essen und Trinken bei Nierenerkrankungen (Dialyse) 43

26.02.2010 602 Zielvereinbarung als Führungsinstrument 114

27.02.2010 510 Selbstverteidigung 103

MÄRZ NR. KURSTITEL SEITE

01. /02.03.2010 412 Einführung in die Arbeit mit dem 
  SAP-IS-H Modul – Patientenaufnahmen 90

02.03.2010 107 Klinische Ernährung (enterale Ernährung und PEG) 19

02./16.03.2010 205 Verhalten in Notfallsituationen im Bereich der Psychiatrie 54

03.03.2010 201 Verhalten in Notfallsituationen auf Allgemeinstationen 48

04.03.2010 208 Anleitungssituationen zur Pneumonie-Prophylaxe 
  gestalten 57

06./13.03.2010 305 Spezialkurs Diagnostik (Teil 1 und 2) 67

08./09.03.2010 207 Beatmungskurs 56

08. – 12.03.2010 und 312 Fachkundelehrgang I 
17. – 21.05.2010  (Techn. Sterilisationsassistent/in) 72

10.03.2010 105 Moderne Wege der Stabilisationstechnik – 
  Gips- und Synthetischer Stützverband 16

10.03.2010 125 Technik der venösen Blutentnahme 40

11. – 13.03.2010 315 Lokale Stabilität der Gelenke – Grundkurs (Teil 1) 75

13. /14.03.2010 313 Kinesiologisches Taping – Basiskurs 73

15.03.2010 302 Fachweiterbildung für Intensiv- und Anästhesiepfl ege 63

16.03.2010 103 Moderne Wundversorgung – Modul 1: Anfänger/innen 14

17.03.2010 204 Verhalten in Notfallsituationen 
  im Bereich der Dermatologie 53

22.03. – 26.03.2010 718 Englische Sprachwoche, allg. Englisch 141
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APRIL NR. KURSTITEL SEITE

07./21.04.2010 201 Verhalten in Notfallsituationen auf
  Allgemeinstationen 48

07.04. – 09.06.2010 506 Entspannt in den Tag mit Yoga! 99

08. – 10.04.2010 304 Grundkurs im Strahlenschutz mit integriertem 
  Kenntniserwerb  66

12.04.2010 713 Moderation und Präsentation 135

13.04.2010 109 Neue Medikamentenpumpen in der Schmerztherapie 21

13. – 27.04.2010 129 Ernährung bei Erkrankungen im Seniorenalter 44

13.04.2010 508 Stressbewältigung 101

14.04.2010 101 Schmerztherapie-Vorlesungen 10

16.04.2010 306 Spezialkurs Computertomographie 67

16.04.2010 711 Persönliches Stressmanagement 133

17.04.2010 720 Academic writing 143

20.04.2010 209 Rechtliche Aspekte der Pfl egedokumentation 58

20.04.2010 709 Umgang mit Opfern von häuslicher Gewalt 130

21.04. – 23.06.2010 502 Pilates für Anfänger 95

22.04. – 27.05.2010 504 FLEXI-BAR, der Schwingstab – 
  Mit Schwung zum besseren Lebensgefühl 97

22. – 23.04.2010 708 Der erste Kontakt macht den Unterschied! – 
  Kundenorientierung im Krankenhaus 129

23.04.2010 307 Spezialkurs Interventionsradiologie 68

23.04.2010 604 Stressmanagement für Führungskräfte 117

26. – 28.04.2010 705 Qualitätsmanagement – Grundlagen 126

28.04.2010 130 Hygiene in medizinischen Gesundheitseinrichtungen 45

28.04. – 16.06.2010 505 Progressive Muskelentspannung nach Jacobson 98

29.04.2010 110 Entlassungsmanagement 22
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MAI NR. KURSTITEL SEITE

05./19.05.2010 201 Verhalten in Notfallsituationen auf
  Allgemeinstationen 48

06. /07.05.2010 406 WORD – Grundlagen II (2003)  83

06. /07.05.2010 408 EXCEL – Grundlagen II (2003) 86

07.05.2010 111 Umgang mit Sterbenden 23

 10.05.2010 403 OUTLOOK für Fortgeschrittene 80

 11. /12.05.2010 411 Digitale Fotos bearbeiten. 
  Mit einfachen Mitteln zu besseren Bildern 89

12.05.2010 101 Schmerztherapie-Vorlesungen 10

12.05.2010 707 Das Recht der Schwerbehinderten am Arbeitsplatz 128

20. – 21.05.2010 714 „Jetzt rede ich“ – Selbstbewusst reden
  in Meetings und vor Gruppen 137

21.05.2010 715 Körpersprache im Arbeitsleben 138

24. – 27.05.2010 413 Schreibtechnik heute – 
  10-Finger-System schnell gelernt 91

26.05.2010 126 Haftungs- und Delegationsrecht 41

27.05.2010 719 Mod. Korrespondenz bei richtiger Rechtschreibung  142

31.05. – 01.06.2010 702 Aufbruch zu neuen Ufern – 
  Wege in eine neue Lebensphase 123
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JUNI NR. KURSTITEL SEITE

01.06. – 15.06.2010 514 Ernährung in der zweiten Lebenshälfte 107

02.06.2010 127 Besondere rechtliche Aspekte in der Kinderklinik 42

02./16.06.2010 201 Verhalten in Notfallsituationen auf Allgemeinstationen 48

03.06.2010 605 Personalauswahl, Einstellungsverfahren, Probezeit 118

08. – 09.06.2010 704 Projektmanagement – Grundlagen 2 125

09.06.2010 101 Schmerztherapie-Vorlesungen 10

11.06.2010 115 Kinästhetik – Schnupperkurs 27

15. – 16.06.2010 701 „Was Hänschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr“ 
  – Lernen im Alter 122

18. – 19.06.2010 (Teil 1) 308 Grundkurs Strahlenschutz für OP-Pfl egepersonal
25. – 26.06.2010 (Teil 2)   68

AUGUST NR. KURSTITEL SEITE

06.08.2010 309 Aktualisierungskurs Strahlenschutz
  OP-Pfl egepersonal 69

11.08. – 29.09.2010 516 Inline-Skating: Tourenkurs mit Technikauffrischung 109

13.08. – 01.10.2010 515 Laufen für (Wieder-)Einsteiger 108

17.08.2010 113 Ausgebrannt und überfordert? 25

20.08.2010 601 Die Rolle der Führungskräfte in Konfl ikten 113

21.08.2010 311 Aktualisierungskurs Strahlenschutz
  für sonstiges medizinisches Personal 70

24.08.2010 109 Neue Medikamentenpumpen in der Schmerztherapie 21

26. – 28.08.2010 304 Grundkurs im Strahlenschutz mit integriertem

  Kenntniserwerb 66
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SEPTEMBER NR. KURSTITEL SEITE

01.09.2010 201 Verhalten in Notfallsituationen auf Allgemeinstationen 48

08.09.2010 101 Schmerztherapie-Vorlesungen 10

11./18.09.2010 305 Spezialkurs Diagnostik (Teil 1 und 2) 67

 13. – 15.09.2010 401 „Was gelingen soll, braucht Zeit!“ – EDV-Intensivkurs 
  für Anfänger und ältere Mitarbeiter /innen 78

13.09.2010 712 Erfolgsgeheimnis Stimme 134

14.09.2010 108 Klinische Ernährung 
  (parenterale Ernährung und Portsystem) 20

14. – 28.09.2010 128 Essen und Trinken bei Nierenerkrankungen (Dialyse) 43

14.09.2010 508 Stressbewältigung 101

15.09.2010 102 Schmerzen müssen nicht sein! 13

15.09.2010 204 Verhalten in Notfallsituationen 
  im Bereich der Dermatologie 53

17.09.2010 710 Mentale Fitness 132

20. – 22.09.2010 410 Offi ce 2007 – was ist neu 
  (WORD, EXCEL und OUTLOOK)? 88

21.09. – 23.11.2010 507 Fit für Freizeit und Beruf – 
  Medizinische Trainingstherapie 100

25.09.2010 119 Neurodynamik und neurale Mobilisation 33

29. /30.09.2010 112 „Gleich nehm ich ihr die Klingel weg!“ –
  Gewalt als Thema in der Pfl ege 24

29.09.2010 122 Einweisung in relevante SOP’s 
  der Transfusionsmedizin 37

29.09. und 06.10.2010 124 Lagerung und Transfer von Patienten mit 
  neuro logischen Erkrankungen in Anlehnung 
  an das Bobath-Konzept 39

30.09.2010 706 Aktuelle Veränderungen im Arbeitsrecht 127
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OKTOBER NR. KURSTITEL SEITE

01.10.2010 303 Fachweiterbildung für operative und
  endoskopische Pfl ege 64

04. 10.2010 301 Basiskurs Palliative Care für Pfl egende 62

04. /05.10.2010 210 Beratungskompetenz 59

05.10.2010 104 Moderne Wundversorgung – Modul 2: Fortgeschrittene 15

05./19.10.2010 205 Verhalten in Notfallsituationen 
  im Bereich der Psychiatrie 54

05.10. – 09.12.2010 503 Bauch- und Rückentraining ohne Gerät für Anfänger 96

06.10.2010 201 Verhalten in Notfallsituationen auf Allgemeinstationen 48

06.10. – 08.12.2010 506 Entspannt in den Tag mit Yoga! 99

08.10.2010 111 Umgang mit Sterbenden 23

13.10.2010 101 Schmerztherapie-Vorlesungen 10

20.10. – 08.12.2010 509 Autogenes Training 102

22.10.2010 105 Moderne Wege der Stabilisationstechnik – 
  Gips- und Synthetischer Stützverband 16

26.10. – 09.11.2010 514 Ernährung in der zweiten Lebenshälfte 107

27.10.2010 202 Verhalten in Notfallsituationen in der Kinderklinik 50

27.10. – 15.12.2010 501 Nur ein gesunder Rücken kann entzücken! 94

27.10. – 15.12.2010 511 Ausgleichsgymnastik 104

27.10. – 15.12.2010 512 Beckenbodengymnastik für Frauen und Männer 105

28.10.2010 121 Molekularbiologie – Einstieg in die Theorie 
  hinter der alltäglichen Praxis 36

28.10.2010 404 Präsentationsgrafi k mit POWERPOINT 81

28.10. – 23.11.2010 513 Nordic Walking – Einführung 106

29.10.2010 409 WORD – Grundlagen (Offi ce 2007) 87

29.10.2010  606 Umgang mit Suchterkrankungen bei Mitarbeiter /innen 119

30. /31.10.2010 314 Kinesiologisches Taping – Aufbaukurs 74
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NOVEMBER NR. KURSTITEL SEITE

02.11.2010 104 Moderne Wundversorgung – Modul 2: Fortgeschrittene 15

02./16.11.2010 205 Verhalten in Notfallsituationen 
  im Bereich der Psychiatrie 54

03.11.2010 130 Hygiene in medizinischen Gesundheitseinrichtungen 45

03./10.11.2010 201 Verhalten in Notfallsituationen auf Allgemeinstationen 48

04. – 06.11.2010 304 Grundkurs im Strahlenschutz mit integriertem
  Kenntniserwerb 66

05.11.2010 603 Mitarbeiterbeurteilung 115

10.11.2010 101 Schmerztherapie-Vorlesungen 10

11.11.2010 106 Kompetenter Umgang mit (alters-)verwirrten 
  Menschen im klinischen Alltag 18

12./13.11.2010 (Teil 1) 308 Grundkurs Strahlenschutz für OP-Pfl egepersonal
19./20.11.2010 (Teil 2)   68

15./16.11.2010 207 Beatmungskurs 56

16. – 30.11.2010 129 Ernährung bei Erkrankungen im Seniorenalter 44

22. – 25.11.2010 120 Grundlegende Molekularbiologie: 
  DNA-Analytik, PCR und Klonierung eines Gens 35

23.11.2010 109 Neue Medikamentenpumpen in der Schmerztherapie 21

23. – 24.11.2010 123 Palliativ Care – eine interdisziplinäre Aufgabe 38

24.11. – 01.12. 2010 203 Verhalten in Notfallsituationen 
  in der Entbindungsabteilung 51

DEZEMBER NR. KURSTITEL SEITE

02. – 04.12.2010 304 Grundkurs im Strahlenschutz mit integriertem
  Kenntniserwerb 66

06. – 11.12.2010 und 310 Grundkurs Strahlenschutz 
10. – 15.01.2011  für sonstiges medizinisches Personal 69
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