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EINLEITUNG

Die HNO-Universitatsklinik Gottingen ist eine Klinik der Maximalver-
sorgung, in der Untersuchungen, Behandlungen und Operationen
des gesamten Fachgebiets durchgefiihrt werden. Seit April 2008
ist die bis dahin eigenstdndige Abteilung Phoniatrie und Pddau-
diologie ein Funktionsbereich innerhalb der HNO-Klinik. Dariiber
hinaus betreiben wir in unserer Klinik international renommierte
Forschung mitverschiedenen Schwerpunkten, um als Universitdts-
klinik selbst den Fortschritt mitzugestalten und um Diagnostik und
Behandlung standig zu verbessern. Mit diesem Forschungsbericht
mdchten wirlhnen die Forschungsschwerpunkte unsererKlinikund
deren zukiinftiges Entwicklungspotential vorstellen.

PREFACE

The Department of Otolaryngology provides the full spectrum of
services in the field of ENT/Head and Neck Surgery. Since April
2008 the Department for Phoniatrics and Pedaudiology is part of
the ENT-Department. The Departmentis internationally recognised
for its achievements in minimal-invasive, organ-preserving laser
surgery of head and neck cancer and undertakes further activities
in clinicaland basic research. The clinical use of botulinum toxin in
otolaryngology has been pioneered in our department. Moreover,
the Department avails of one of the world’s leading teams in the
field of cochlear neurotransmission.

1.
Onkologie der Kopf-Hals-Tumoren

Wir fiihren Diagnostik, Therapie, Nachsorge und Rehabilitation
gut- und bosartiger Neubildungen im Kopf-Hals-Bereich durch. Der
Schwerpunkt liegt hierbei in der Behandlung von Karzinomen des
oberen Aero-Digestivtraktes, wobei in diesem Zusammenhang die
von Prof. Steiner entwickelte minimal invasive, organerhaltende
transorale CO, Lasermikrochirurgie fortgefiihrt und weiterentwickelt
wird. Darliber hinaus kommen zur Defektdeckung und funktionellen
Rehabilitation mikrovaskuldranastomosierte Lappenplastiken zur
Anwendung. Einen weiteren Schwerpunkt stellt die Behandlungvon
fachbezogenen Neubildungen der Schadelbasis dar.

Die postoperative Strahlentherapie (+/- Chemotherapie), die
insbesondere beifortgeschrittenen Tumorstadieninzidiert ist, wird
ebenfalls individuell unter Einsatz moderner Strahlentherapiekon-
zepte, vertreten durch die Gottinger Strahlentherapeuten Professor
Dr. Hess und Mitarbeiter, eingesetzt.

1.
Head and Neck Cancer

We perform diagnostics, therapy, follow-up examinations and re-
habilitation of benign and malign neoplasias of the head and neck

region. One focus is the treatment of carcinomas of the upper aero-
digestive tract. In this context, the minimally-invasive and organ-
preserving transoral CO, laser microsurgical methods developed by
Prof. Steinerare continuously applied and furtherimproved. In addi-
tion, microvascularanastomosed grafts are used forreconstruction
and functional rehabilitation after gross tumourresection. Another
focus is the treatment of ENT-related skull base neoplasias.

Individually adapted adjuvant radiotherapy is applied in ad-
vanced tumour stages in cooperation with Professor Dr. Hess and
colleagues from the Department of Radiotherapy.
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2.
Klinische Audiologie

Diagnostik, Therapie und Rehabilitation der Schwerhérigkeit ist
Ziel eines neuen Schwerpunkts der Klinik. Derzeit liegt der Fokus
aufderDifferentialdiagnostik der sensorineuralen Schwerhorigkeit,
der Versorgung mit Horimplantaten und der Entwicklung eines op-
tischen Cochlea Implantats. In Kooperation mit Humangenetikern
suchen wir nach den genetischen Faktoren die zur Altersschwerho-
rigkeit beitragen. Gemeinsam mit Neurophysiologen und Psycho-
logen bemiihen wir uns um Therapieansatze fiir den chronischen
Tinnitus.



2.
Clinical Audiology

Diagnostics, therapy and rehabilitation of hearingimpairment com-
prise a focus of our department.

Differential diagnostics, implantation of hearing aids and co-
chlear implants as well as the development of an optical cochlea
implant are main topics. In addition we work on the genetic contri-
butionsto age-related hearing loss in collaboration with geneticists
as well as on diagnostics and treatment of tinnitus together with
neurophysiologists and psychologists.
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3.

Erkrankungen der Speicheldriisen und der cauda-
len Hirnnerven (Schwerpunkt: Nervus facialis) -
Anwendung von Botulinum-Toxin im Kopf-Hals-
Bereich

Eine normale Mimik ist Voraussetzung fiir eine ungestorte Kommu-
nikationin allen Kulturen. Dabeiist ein minutioses Zusammenspiel
des Zentralnervensystems mit dem peripheren Nervensystem und
der mimischen Muskulatur erforderlich.

Ein klinisch wissenschaftlicher Fokus dieser Arbeitsgruppe ist
die Erforschung der normalen cortikalen Reprdsentation und die
Auswirkung von Ldsionen des Nervus facialis auf cortikale Struktu-
ren des Gehirns. Auch werden Aspekte der Pathogenese der durch
Borrelien bedingten Fazialisparese experimentell bearbeitet und
ausgewertet.
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Ein weiterer wichtiger klinisch-experimenteller Schwerpunkt ist
die Erforschung der Wirkung von Botulinum-Toxin A auf das HNO-
relevante Autonome Nervensystem. Neben der breiten klinischen
Anwendung von Botulinum-Toxin bei fazialen Dyskinesien wie z.B.
dem Hemispasmus facialis, Blepharospasmus und Sykinesien nach
einerFazialisdefektheilung, wird auch die Wirkung der Substanz auf
die Nasenschleimhaut, auf Schweif3driisen und auf das Speichel-
driisengewebe untersucht. Dies hat insofern erhebliche klinische
Relevanz, als dass eine gro3e Anzahl von Patienten an Stérungen
wie der nasalen Hypersekretion (intrinsische Rhinitis, allergische
Rhinitis) oder an einer Hypersalivation leiden. Hierzu werden ex-
perimentelle Untersuchungen wie auch klinische Studien durch-
gefiihrt. Eine ausgedehnte regelmafige klinische Sprechstunde
gewdhrleistet eine Betreuung der Patienten.

3.

Salivary Gland Diseases and Diseases of the Facial
Nerve - Use of Botulinum-Toxin in the Head and
Neck Region

Normal facial expression is necessary for optimal communication.
Forthis function, a minutely detailed interplay of different systems,
such as the Central Nervous System (CNS), the Peripheral Nervous
System (PNS) and the mimic musculature, is important. One focus
of our group is to demonstrate the normal cortical representation
patterns of the mimic musculature and their changes following fa-
cialnerve lesions. In addition, experimental research is conducted
in the field of Lyme disease.

Another important scientific focus of our group concentrates
on experimental and clinical work to gain knowledge about the ef-
fects of botulinum toxin type A on structures of the Autonomous
Nerve system (sweat glands, nasal glands, salivary glands, lacri-
mal glands). This is of high clinical relevance, as a high number of
patients are affected by these disorders. Experimental work and
clinical studies are carried out in this field.
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4,
Klinische Laryngologie und Neurolaryngologie

ZurWertung laryngealer Funktionsstérungen der Atmung, des Schlu-
ckens und der Stimme sind objektive diagnostische Verfahren ge-
fordert. Insbesondere bei derorganerhaltenden Tumorchirurgie (la-
sermikrochirurgische Larynxteilresektionen), bei rekonstruktiven
(Thyreoplastiken) und phonochirurgischen Eingriffen (Augmentatio-
nen, mikroinvasiven Gewebeabtragungen) sind solche Verfahren fiir
pra- und posttherapeutische Befunddokumentationen erforderlich.
Hierfiir wurde das Gottinger Heiserkeitsdiagramm entwickelt und
in mehreren Studien an unterschiedlichen Patientengruppen eva-
luiert. Neben der Stimmdiagnostik wurden bodyplethysmographi-
sche Kriterien zur Beurteilung der Respiration und endoskopische
Kriterien zur Beurteilung der Schluckfunktion etabliert.

Periphere Nervenldsionen des Larynx sind zum {iberwiegen-
den Teil iatrogen. Die Schilddriisenchirurgie nimmt hierbei eine
herausragende Stellung ein. Fiir praventive MaBnahmen sind Kennt-
nisse der laryngealen Anatomie und Innervation grundlegend. Die
Motivation fiir eigene anatomische und histologische Studien ent-
stand aus der uneinheitlichen Darstellung in der Literatur sowie
widerspriichlichen klinischen Beziigen. Zentrale Stérungen der la-
ryngealen Motorik kénnen sowohl durch corticale bzw. pyramida-
le Lasionen (Apoplex) oder extrapyramidal (Dystonie) begriindet
sein. Hier war das vorrangige Ziel bisheriger Studien die Lokali-
sation an der laryngealen Motorik beteiligter Hirnstrukturen beim
Normkollektiv.

4,
Clinical Laryngology and Neurolaryngology

To evaluate laryngeal dysfunctions like dyspnea, dysphagia and
dysphonia an objective diagnostic tool is necessary. Particularly
for pre- and postoperative measures in case of organ preserving
tumor surgery (lasermicrosurgical partial laryngectomies) or recon-
structive surgery (thyroplastic) or phonosurgery (augmentation, mi-
croinvasive resections) such tools are needed. Therefore the Gétin-
gen Hoarseness-Diagram was developed and evaluated in different
studies. In addition to the measurement of voice quality, dyspnea
and dysphagiawere evaluated defining bodyplethysmographic and
endoscopic criterias.

Peripheral nerve lesions of the larynx are mostly iatrogenic lesions.
At this thyroid surgery plays an important role. To prevent nerve le-
sions the knowledge of the laryngeal anatomy and innervation is
essential. Our motivation to initiate own anatomical and histologi-
calstudies arose from the inconsistent statementsin literature and
disaccording clinical observations. Central disorders of laryngeal
functions are due to cortical or pyramidal (stroke) or extrapyramidal
(dystonia) lesions. The aim of our first studies was to localize the
involved cerebral structures in healthy volunteers.
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5.
Auditorische Neurobiologie

Die Schwerhdrigkeitist die hdufigste sensorische Behinderung des
Menschen. Bislang existiert keine ursdchliche Behandlung derhdu-
figsten Schwerhdrigkeit - der Schallempfindungs-schwerhéorigkeit
(~70%). Die Entstehungsmechanismen sind in vielen Fallen der
vererbten als auch der erworbenen Schwerhéorigkeit weitgehend
ungekldrt. Ziele unserer Arbeit sind ein besseres Verstandnis des
normalen Hoérens und die Aufklarung von Mechanismen, die zu
Schwerhérigkeit flihren. Schwerpunkt ist dabei die afferente coch-
ledre Neurotransmission, die mit Hilfe eines breiten Methodenspek-
trums aus dem Bereich der Molekularbiologie, Mausgenetik, Zell-
physiologie, Biophysik, Systemphysiologie und mathematischen



Modellbildung untersucht wird. Dariiberhinaus arbeiten wir mit
weiteren Forschergruppen aus Gottingen oder von aufierhalb eng
zusammen. Auf diese Weise ist es gelungen, grundlegende Eigen-
schaften der normalen Funktion innerer Haarzellen, insbesondere
ihrer Transmitterfreisetzung, zu beschreiben und die Mechanismen

der Schwerhdrigkeit zu charakterisieren. So konnten wir eine Sto-
rung der Schallkodierung an den Haarzellsynapsen als eine mogli-
che Ursache der Schallempfindungsschwerhorigkeit nachweisen.

5.
Auditory Neuroscience

Hearing loss is the most common sensory impairment of man. So
far there is no causative treatment of its most frequent form — the
sensorineural hearing impairment. The mechanisms which cause
different forms of hereditary as well as acquired hearing loss are
mostly unknown. We aim to achieve a better understanding of the
normalinnerearfunction and to reveal pathologies that cause hear-
ing loss. We focus on afferent cochlear neurotransmission which
we investigate using a broad spectrum of methods from molecular
biology, genetics, cellular physiology, biophysics, systems physi-
ology and computational modelling. We also do collaborate with
other groups in and outside the Gottingen research campus. We
have been able to describe basic properties of normal hair cell
function, especially of their transmitter release, and to character-
ize mechanisms of hearing impairment. Thus, we demonstrated
that impaired synaptic sound coding could be the origin of a sen-
sorineural hearing loss.
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